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Plateau repas chaud classique 21.30 € TTC 
Une entrée, un plat et un dessert au choix par commande 

Pain individuel, bouteille d’eau 50 cl, couvert et serviette jetable 
Possibilité de menus spéciaux (végétarien, allergie…) 

Période hivernale 
Janvier, février, mars, avril 

Période estivale 
Mai, juin, juillet, aout 

 

Période automnale 
Septembre, octobre, novembre, décembre 

 
Salade de lentilles 

Salade de betterave au chèvre 
Salade composée (salade, œuf dur, carotte, gruyère, crouton) 

Tarte aux poireaux 
Charcuterie 

**** 
Sauté de porc aux oignons et polenta 

Petit salé aux lentilles 
Hachis Parmentier 

Coq au vin pomme vapeur 
Choucroute 

Endive au jambon 
**** 

Fromage 
**** 

Tarte aux poires 
Salade de fruits de saison 

Riz au lait au caramel 

 
Salade tomate mozzarella au basilic 

Salade grecque 

Taboulé 
Tarte aux oignons 

Charcuterie 
**** 

Poulet basquaise et haricots verts 
Sauté de porc aux olives et penne 
Blanc d’encornet au chorizo et riz 

Tagliatelle fraîche aux deux saumons 
Dos de colin à la provençale et légumes grillés 

**** 
Fromage 

**** 
Salade de melon à la menthe (en saison) 

Fraise au sucre (en saison) 
Tarte aux fruits 

Fromage blanc au coulis de fruits rouges 
 

 
Salade de pâte à l’italienne 
Bruschetta sur lit de salade 

Salade du berger (salade, chèvre frais, crouton) 
Quiche au fromage 

Charcuterie 
**** 

Fricassée de poulet et penne 
Rôti de porc aux pommes de terre fondantes 

Boles de picolat et polenta 
Blanc d’encornet à l’américaine et riz 

Lasagne aux poissons 
**** 

Fromage 
**** 

Tarte aux pommes 
Panna cotta 

Flan aux œufs 

 


